CIRCIR BOCEGI

Geng bir ciftci hayatinda ilk defa New
York'a gitmisti. Gokdelenlerin yiksekligi ve
insanlarin ¢oklugundan saskina dénmdustda.
Kalabalik bir bulvarda vyirirken, kulagina
asina bir circir bocegdi sesi geldigini zannetti.
Durdu ve dikkatle dinledi. “Evet, bu bir circir
bécegiydi.”

Ses biylk bir madazanin 6nlindeki
calilarin arasindan geliyor gibiydi. Bunun
Uzerine bu bilyldk call kimesine yo6nelip
bakinmaya basladi. Bir madaza gorevlisi
disari gikip “Yardimci olabilir miyim?” diye sordu. “Hayir, tesekklr ederim” dedi
geng adam. “Sadece surada bir circir béceginin sesini duydugumu sandim.”
“Hayir” dedi gorevli, “New York'ta bulunmaz.” “Geng ciftci circir bodcegini
buluncaya kadar cirlak sesi takip etti, onu buldu ve eline aldi. "“Tamam iste

burada” dedi.

Geng adam bu galinin dntinden her saat binlerce insan gegmesine karsilik
circir bocedini duyanin bir tek kendisi olmasina gok sasirmisti. Bunun Uzerine
kiclk bir deneme yapmaya karar verdi. Elini cebine atip bir geyrek cikardi ve
havaya atti. Paranin kaldirma vurdugu anda, disen bozuklugu aramak igin
yurimekte olan 24 yaya durdu!

Psikologlar geng adamin sahit oldugu olay icin bir kelime kullanirlar. Buna
algida secicilik denir, ve belli seyleri gérmek ve belli sesleri duymak igin
kendimizi egitiriz anlamina gelir.

Gokyluzine bakip kuslari algilayin, kirlara gidip cicekleri algilayin,
cocuklara bakip safliklarini, gtzelliklerini algilayin, agaclara bakip dallarini,
yapraklarini algilayin. Hayvanlara bakip dogalliklarini algilayin, insanlara bakip
glzelliklerini (mutlaka glzel taraflari vardir) algilayin.

Algiladiginiz yalniz para sesi olmasin.






